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II INSTRUIREA TEORETICĂ Şl PRACTICĂ - 24 SĂPTĂMÂNI
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Semne convenţionale: IT - istruire teoretică; IP - istruire practică; PP - practica în producţie; EQ - examen de calificare; V - vacanţă
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Planul procesului de formare profesională pe semestre/ anii de studii 
meseria Operator/operatoare pentru suportul tehnic al calculatoarelor, pregătire de profil modulară

Nr.
Ord Componente

Resursele temporale
Total

general
Anull Total 

anul 1
Anul II Total 

anul IISem. 1 Sem. II Sem. 1 Sem. II
75

săpt. 16 săpt. 16 săpt. 6 săpt. 38
săpt. 16 săpt. 8 săpt. 12 săpt. 1 săpt. 37

săpt.
1. Formarea generală 656 ore 15 ore/săpt. 15 ore/săpt. ___ -■-— 480 ore 8 ore/săpt. 6 ore/săpt. 176 ore
A. Subcomponenta invariabilă 272 ore 4 ore/săpt. 4 ore/săpt. — " 128 ore 6 ore/săpt. 6 ore/săpt. _____ _— 144 ore
1 Limbă şi literatură română 96 2 2 --- ------- 64 1 2 ____—-■------ - 32
2 Educaţie fizică 80 2 2 64 1 16
3 Bazele antreprenoriatului 96 4 4 96

B. Subcomponenta variabilâ 384 ore 11 ore/săpt. 11 ore/săpt. " 352 ore 2 ore/săpt. ——- 32 ore
1 Limba străină 128 3 3 ___ _— ------- 96 2 ------- *“ —___ __— 32
2 Matematica 64 2 2 64 ----" " " " 0
3 Tehnologii de procesare a informaţiei 96 3 3 — ----- 96 — ____— '— 0
4 Fizica 96 3 3 96 — " ------- - 0
II Formarea de profil 1782 ore 18 ore/săpt. 18 ore/săpt. 35 ore/săpt. 786 ore 24 ore/săpt. 35 ore/săpt. 996 ore
A. Instrulre teoreticâ IT 714 ore 12 ore/săpt. 12 ore/săpt. 384 ore 12 ore/săpt. 18 ore/săpt. 336 ore

Instrulre practicâ IP 438 ore 6 ore/săpt. 6 ore/săpt. 192 ore 12 ore/săpt. 6 ore/săpt. 240 ore

1 Modulul 1 Asamblarea calculatoarelor 
personale 288 288 0

2 Modulul 2 Mentenanţa calculatoarelor 
personale 126 126 0

3 Modulul 3 Instalarea şi configurarea 
produselor-program 162 162 0

4 Modulul 4Întreţinerea produselor-program 96 0 96

5 Modulul 5 Administrarea reţelelorde 
calculatoare 288 0 288

6 Modulul 6 Remedierea riscului informatic 192 0 192

B. PP 630 ore —___- " — 35 ore/săpt. 210 ore _ _ _ _ _ ------------ -------- 35 ore/săpt. 420 ore
III Formarea opţională 96 ore 1 ore/săpt. 1 ore/săpt. 32ore 2 ore/săpt. 4 ore/săpt. " -----" 64ore

1 Disciplina 1 32 1 1 ------------- - 32 —___— ’ 0
2 Disciplîna 2 32 0 1 2 — " 32
3 Disciplina 3 32 ___ _____ 0 1 2 — __ _— "— 32

Componentele 1 + II + III 2534 ore 34 ore 34ore 35 ore 1298 ore 34 ore 34ore 35 ore 1236 ore
Consultaţii pentru Examenul de calificare 30 ___ -— _ _ _ _ _ —
Examenul de calificare 80 ___ _— ■— — — " —

Componentele l+ll+lll +Consultaţli+ Examenul de calificare 2644 ore



Ruta de parcurgere a componentelor Planului deînvăţământ, anul I
Ani de studii II Formarea de profil

Total
ore

Module/ore pentru instruire teoretica şi instruire practică
p/pAnul 1 M1 M2 M3 M4 M5 M6

... .......... _ l/P ..... l/P ..... !/L .. l/T i/P l/T l/P
semestre săptămâni Număr de ore

192 96 84 42 108 54 0 0 0 0 0 0 210 786
1 12 6 18
2 12 6 18
3 12 6 18
4 12 6 18
5 12 6 18
6 12 6 18
7 12 6 18

E 8 12 6 18
2 9 12 6 18
1 10 12 6 18

11 12 6 18
12 12 6 18
13 12 6 18
14 12 6 18
15 12 6 18
16 12 6 • 18

17,18,19 VACANŢA DE IARNĂ
20 12 6 18
21 12 6 18
22 12 6 18
23 12 6 18
24 12 6 18
25 12 6 18
26 12 6 18
27 12 6 18
28 12 6 18
29 12 6 18

= 30 12 6 18
5 31 12 6 18
VE 32 12 6 18
% 33 VACANŢA DE PAŞTE

34 12 6 18
35 12 6 18
36 12 6 18

PRACTICA IN PRODUCŢIE
37 35 35
38 35 35
39 35 35
40 35 35
41 35 35
42 35 35



Ruta de parcurgere a componentelor Planului de învăţământ, anul II
Ani de studii II Formarea de profll

Total
ore

Module/ore pentru instruire teoretică şi Instruire practică
P/PAnul II M1 M2 M3 M4 M5 M6

i/p ..... I/T - ...... l/P . . V t;.... ... i/ p _____!/X_____ »/? Î/T l/P l/T l/P
semestre săptămâni Număr de ore

0 0 0 0 0 0 48 48 144 144 138 54 420 996
1 12 12 24
2 12 12 24
3 12 12 24
4 12 12 24
5 12 12 24
6 12 12 24
7 12 12 24

2 8 12 12 24

3 9 12 12 24

% 10 12 12 24
11 12 12 24
12 12 12 24
13 12 12 24
14 12 12 24
15 12 12 24
16 12 12 24

17,18,19 VACANŢA DE IARNĂ

20 18 6 24
21 18 6 24
22 18 6 24
23 18 6 24
24 18 6 24
25 18 6 24
26 18 6 24
27 12 12 . 24

PRACTICAÎN PRODUCŢIE

28 35 35

I 29 35 35

$ 30 35 35

I 31 35 i 35
32 35 35
33 VACANŢA DE PAŞTE
34 35 35
35 35 35
36 35 35
37 35 35
38 35 35
39 35 35
40 35 35
41 EXAMEN DE CALIFICARE 80
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